
Chorégraphe :  Véronique Dailly (Juin 2022) 
Description :  32 comptes - 2murs - Débutant  
Musique :  Do This Life / High Valley 
Intro :   4 comptes, démarrer sur les paroles. 

DO THIS LIFEDO THIS LIFE 

SIDE, CLOSE, ¼ TURN RIGHT WITH SHUFFLE FORWARD, SIDE ROCK, CROSS SHUFFLE  
1-2    PD à D, PG à côté du PD,  
3&4    ¼ de tour à D & pas chassé PD devant (PD, PG, PD)     (03:00) 
5-6    Rock PG à G, revenir sur PD 
7&8    PG croisé devant PD, PD à D, PG croisé devant PD     
 

RIGHT SIDE ROCK, SIDE ¼ TURN LEFT, CROSS SHUFFLE, SIDE ROCK, COASTER STEP  
1-2    Rock PD à D, revenir sur PG & ¼ de tour à G      (12:00) 
3&4    PD croisé devant PG, PG à G, PD croisé devant PG  
5-6    Rock PG à G, revenir sur PD 
7&8    PG derrière, PD à côté du PG, PG légèrement devant     
 

WALK, WALK FORWARD, KICK BALL STEP, WALK, WALK FORWARD, KICK BALL STEP  
1-2    PD devant, PG devant 
3&4    kick PD devant, PD à côté PG, PG devant  
5-6    PD devant, PG devant 
7&8    kick PD devant, PD à côté PG, PG devant   
 

ROCK STEP FORWARD, SHUFFLE BACK, PIVOT ½ TURN LEFT WITH SHUFFLE  
FORWARD, ROCK STEP FORWARD  
1-2    Rock PD devant, revenir sur PG 
3&4    Pas chassé PD derrière (PD, PG, PD)  
5&6    Pivot ½ tour à G & pas chassé PG devant (PG, PD, PG)     (06:00) 
7-8    Rock PD devant,  revenir sur PG  

RECOMMENCEZ, GARDEZ LE SOURIRE !!! 


