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IT’S ALL ABOUT THE 3 STEPS

Chorégraphes : José Miguel Belloque Vane & Roy Verdonk (Mars 2019)
Description : 96 comptes - Débutant

Musique : 3 Steps (Rap Radio Version) / Loni Gamble (Ft. Tyrielle & Broken English)
Intro : 40 comptes.

WALK FWD (R,L,R), HEEL TOUCH FWD, WALKS BWD (L,R, L), TOUCH R NEXTTO L
1-2-3-4 PD devant, PG devant, PD devant, talon PG devant
5-6-7-8 PG derriere, PD derriere, PG derriere, touche PD a coté PG

HIP SWAYS WITH HITCH (2X)
1-2-3-4 PD a D & sway a D, sway a G, sway a D, hitch genou G
5-6-7-8 PG a G & sway a G, sway a D, sway a G, hitch genou D

WALKS FWD (R,L,R), HEEL TOUCH FWD, WALKS BWD (L,R, L), TOUCH RNEXTTO L
1-2-3-4 PD devant, PG devant, PD devant, touche talon PG devant

5-6-7-8 PG derriere, PD derriere, PG derriére, touche PD a coté PG

Restart: ici au 4°™ mur face & 06:00.

HilP SWAYS WITH HITCH (2X)
1-2-3-4 PD a D & sway a D, sway a G, sway a D, hitch genou G
5-6-7-8 PG a G & sway a G, sway a D, sway a G, hitch genou D

STEP, TOUCH, FULL TURN L, SILIDE R
1-2-3-4 PD a D, touche PG a coté PD, % de tour a G & PG devant (09:00), ¥ tour a

G & PD derriere (03:00)
5-6-7-8 Y detoura G & PG a G, touche PD a coté PG, slide PD a D, drag PG a coté
PD (Pdc PD) (12:00)

KICK/ BALL/ CHANGE, ROCKING CHAIR, % TURN R

1&2 kick PG devant, PG a coté PD, PD a coté PG

3-4 Rock PG devant, revenir sur PD

5-6 Rock PG derriere, revenir sur PD

7-8 PG devant, pivot % tour a D (Pdc PD) (06:00)

WALKS FWD (L,R, L), HEEL TOUCH FWD, WALKS BWD (R,L,R), TOUCH L NEXT TOR
1-2-3-4 PG devant, PD devant, PG devant, talon PD devant
5-6-7-8 PD derriere, PG derriere, PD derriére, touche PG a coté PD



K- STEP

1-2 PG devant en diagonale G, touche PD a c6té PG
3-4 PD devant en diagonale D, touche PG a c6té PD
5-6 PG derriére en diagonale G, touche PD a c6té PG
7-8 PD derriére en diagonale D, touche PG a co6té PD

VINE L WITH %2 TURN L, VINE R WITH TOUCH
1-2-3-4 PG a G, PD croisé derriére PG, % de tour a G & PG devant (03:00), %de tour a

G & brush PD a coté PG (12:00)
5-6-7-8 PD a D, PG croisé derriere PD, PD a D, touche PG a coté PD

VINE L WITH %2 TURN L, VINE R WITH TOUCH
1-2-3-4 PG a G, PD croisé derriére PG, % de tour a G & PG devant (09:00), % de tour

a G & brush PD a coté PG (06:00)
5-6-7-8 PD a D, PG croisé derriere PD, PD a D, touche PG a co6té PD

MONTEREY % TURN L (2X)
1-2-3-4 Pointe PG a G, % de tour a G & PG a c6té PD, pointe PD a D, PD a c6té PG (03:00)
5-6-7-8 Pointe PG a G, % de tour a G & PG a c6té PD, pointe PD a D, PD a c6té PG (12:00)

HEEL TOUCHES FWD L,R, STEP FWD, > TURN R WITH HEEL BOUNCES
1-2-3-4 Talon PG devant, PG a coté PD, talon PD devant, PD a coté PG
5-6-7-8 PG devant, heel bounce des talons sur 3 compte & % tour a D (Pdc PG) (06:00)

RECOMMENCEZ, GARDEZ LE SOURIRE !!!



