
Chorégraphes :  Allison Biggs & Peter Metelnick (Août 2019)  
DescripƟon :  32 comptes - 4 murs  - Débutant 
Musique :  Fast Hearts & Slow Towns / Midland  
Intro :  40 comptes, démarrer sur «Silverado» 

FAST HEARTS & SLOW TOWNSFAST HEARTS & SLOW TOWNS 

RECOMMENCEZ, GARDEZ LE SOURIRE !!! 

R VINE, CROSS, R SIDE TRIPLE, L BACK ROCK 
1-2    PD à D, PG croisé  derrière PD 
3-4    PD à D, PG croisé devant PD 
5&6    Pas chassé PD à D (D, G, D) 
7-8    Rock PG derrière, revenir sur PD   
 

L VINE WITH ¼ L, R FORWARD, L FORWARD ROCK, L COASTER STEP 
1-2    PG à G, PD croisé derrière PG 
3-4     ¼ de tour à G & PG devant, PD devant        (09:00) 
5-6    Rock PG devant, revenir sur PD 
7&8    PG derrière, PD à côté PG, PG devant 
R DIAGONALE, LOCK, TRIPLE LOCKS, L FORWARD ROCK, L SIDE ¼ L TURNING TRIPLE 
1-2    PD devant en diagonale D, lock PG derrière PD 
3&4    PD devant en diagonale D, lock PG derrière PD, PD devant en diagonale D 
5-6    Rock PG devant, revenir sur PD 
7&8    Pas chassé PG ¼ de tour à G          (06:00)  
 

R STEP ¼ L PIVOT, R CROSS TRIPLE, L SIDE ROCK, BEHIND SIDE CROSS 
1-2    PD devant, Pivot ¼ de tour à G         (03:00) 
3&4    PD croisé devant PG, PG à G, PD croisé devant PG 
5-6    Rock PG à G, revenir sur D 
7&8    PG croisé derrière PD, PD à D, PG croisé devant PD 


